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La victimización y la estigmatización están relacionadas entre sí.  
 
La población en proceso de 
reincorporación reporta una 
percepción de riesgo al revelar su 
identidad excombatiente. El 86% de 
las personas encuestadas de ese 
grupo respondió que se siente en 
riesgo al contar a alguien que no es 
de su propia comunidad que es 
excombatiente. El mayor temor de 
las personas al sentirse 
estigmatizadas es la pérdida de la 
vida. Sienten que los van a asesinar 
por ser diferentes. 

 
El 39% de la población en 
proceso de reincorporación 
manifestó sentir que las 
personas se sienten 
incómodas al saber sobre su 
pasado de excombatiente y 
un 20% reportó haber 
recibido un juicio negativo 
por parte de las personas al 
saber sobre su pasado. La 
sensación de rechazo en 
contextos con problemas de 
inseguridad eleva el miedo y 

las personas en proceso de reincorporación manifestaron que el principal temor de todos es el de 
perder la vida.  
 
La principal reacción que tienen 
las personas ante los 
excombatientes es de curiosidad 
y especialmente sobre sus 
vivencias en el conflicto. Esta 
situación en contextos marcados 
por la inseguridad y la 
desconfianza podría dar lugar a 
inferir que es un factor que 
aumenta la percepción de 
inseguridad debido a que esas 
interacciones suelen suceder en 
espacios sociales que carecen de 
procesos de acercamiento y 
tratamiento del pasado entre 
excombatientes  y  la  comunidad  
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no excombatiente. La percepción de las personas en proceso de reincorporación sobre la fuente de 
rechazo a su condición de excombatientes revela al mismo tiempo una expectativa de que esa 
situación pueda ser transformada. El nivel de rechazo percibido es proporcional al nivel confianza 
otorgado a los diferentes grupos sociales. 

 

La estigmatización se relaciona con las percepciones sobre la política. 
 
El 65.2% de las 
personas en proceso 
de reincorporación 
dijo que las barreras 
enfrentadas para 
ejercer sus derechos 
políticos se deben 

fundamentalmente 
al hecho de ser 
excombatientes.      
 
 
 
 
 
 

Otra forma de explorar la 
participación es la adscripción de 
las personas a asociaciones u 
organizaciones. Al respecto, el 
80% de las personas en proceso 
de reincorporación reportaron no 
participar en asociaciones u 
organizaciones frente al 28% que 
reportó no hacerlo por parte de la 
comunidad en general.  
 
A las personas que manifestaron 
participar en algún tipo de 
asociación u organización se les 
consultó el tipo específico de 
espacio en el cual participan. Un 
total de 199 de las 248 personas 
en proceso de reincorporación y 
102 de las 364 personas del resto 
de la comunidad reportaron 
pertenecer a algún tipo de 
organización o asociación.          
Más de la mitad de las personas 
de los dos grupos consultados  
reportó  participar  en un espacio  
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comunitario. En este caso, las Juntas de Acción Comunal (JAC) son el mecanismo de participación 
que mayor reporte de participación presenta. Una importante diferencia se evidencia respecto de 
los mecanismos de participación política formales, como lo son los partidos políticos. En ese caso, 
la población en proceso de reincorporación presenta un elevado porcentaje de participación (72.4%) 
frente a lo reportado por el resto de la comunidad (4.9%). 

 

La confianza y la estigmatización tienen una relación inversamente 
proporcional. 
 
A mayor confianza menores son los niveles de estigmatización y viceversa  

 

 
 
La tranquilidad para revelar la identidad ante personas con las que se comparte el mismo territorio 
también permite observar el nivel de confianza que las personas tienen al momento de relacionarse 
entre sí. En esta encuesta se consultó de manera específica a la población en proceso de 
reincorporación cuáles eran los ámbitos de interacción en dónde sentían más confianza para 
compartir su identidad y pasado de excombatientes 
 

¿Además de sus camaradas, quien sabe que usted es excombatiente? 
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La cercanía de la interacción supone mayores niveles de confianza, las respuestas obtenidas del 
grupo de personas en proceso de reincorporación confirman que la familia y los vecinos constituyen 
los ámbitos de mayor confianza. Por el contrario, el ámbito laboral y la burocracia del Estado 
resultan ser los ámbitos en donde menos confianza sienten las personas en proceso de 
reincorporación. La coherencia de estas diferencias se confirma con el bajo porcentaje asignado a 
la afirmación de “todo aquel que me conoce”. 
 
Las causas de estas diferencias pueden ser diversas, sin embargo, la estigmatización que denuncia 
la población en proceso de reincorporación puede ser un factor determinante que reduce los niveles 
de confianza interpersonal y condiciona los ámbitos de interacción en el territorio que se comparte. 
 
Ante la pregunta realizada a la población en proceso de reincorporación sobre quien consideran que 
los rechaza por ser excombatientes, el 67,7% respondió que el gobierno y el 30,6% las fuerzas 
armadas.  De nuevo los vecinos son los que perciben como los que menos los estigmatizan.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Así mismo, al consultar sobre los cambios que la confianza intracomunitaria ha tenido después de 
la firma de los Acuerdos de Paz, se presentaron importantes diferencias. Para la población en 
proceso de reincorporación la firma de los Acuerdos generó cambios que son percibidos de manera 
más notable que lo que percibe el grupo de comunidad en general. 
 
 
 

¿Qué tanto han cambiado las relaciones entre comunidad y población en 
proceso de reincorporación después de la firma del Acuerdo de Paz? 
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Factores externos que influyen en el aumento de la discriminación hacia los ex 
combatientes 
 

Los factores externos o indirectos que puedan influir en el aumento de la discriminación hacia la 
población en proceso de reincorporación son difíciles de controlar y medir y las respuestas estarán 
basadas en la percepción personal. Sin embargo, éstos ofrecen oportunidades para la anticipación 
de situaciones de estigmatización ya sea porque exista una correlación entre ellos y la 
estigmatización, o porque las personas se condicionan a sentirse estigmatizadas cuando las 
situaciones externas se evidencian. 

 
¿Cuándo cree usted que la gente discrimina o desconfía de los excombatientes? 

La presencia o aumento de la actividad de grupos criminales es el factor que concentra el porcentaje 
más alto de respuestas. Esto permite inferir que el estado de miedo e inseguridad que genera la 
presencia de grupos criminales se asocia y traslada en la forma de estigmatización hacia la población 
en proceso de reincorporación. Los factores que harían posible esa situación pueden ser múltiples 
como la actividad mediática, el pasado, la coincidencia territorial, etc.  El segundo rubro es político, 
cuando hay elecciones. Esos momentos de la vida política del país se traducen en tensiones en las 
comunidades ya que la competencia electoral -nacional o local- se traduce en tensiones políticas 
que afectan las relaciones sociales. 

 

Los programas de reincorporación son una herramienta que genera confianza. 
 
El 46% de las personas en 
proceso de 
reincorporación reportó 
que a veces el proceso de 
reincorporación brinda 
mayor sensación de 
seguridad 
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Conclusiones 
 

→ La población en proceso de reincorporación presenta una tendencia mayor a buscar en su 
comunidad los apoyos necesarios para enfrentar adversidades. En el resto de la comunidad 
consultada, esa tendencia es menor.  

 

→ Tanto la población en proceso de reincorporación como la comunidad presentan resultados 
diferentes en materia de estigmatización. Sin embargo, los dos siguen un mismo patrón. Las 
personas se perciben menos estigmatizadas en los ámbitos mas cercanos, que son los 
mismos en los que sienten mayores niveles de confianza. La estigmatización -y 
consecuentemente la desconfianza- aumentan progresivamente en la media en que la 
interacción se aleja del ámbito cotidiano de interacción. 

 

→ Las divisiones heredadas del conflicto armado interno están presentes y condicionan la 
voluntad de colaboración e interacción. Se identificó que el grupo de población en proceso 
de reincorporación presenta una mayor voluntad para el encuentro con el resto de la 
comunidad. Viceversa, la situación es diferente. El resto de la comunidad percibe que hay 
áreas de interacción que, si bien no son rechazadas, es preferible evitar para dejar que la 
acción individual prevalezca. 

 

→ La percepcion de inseguridad en las comunidades genera una actitud de encerramiento de 
las personas y profundiza la desconfianza interpersonal, distancia que incrementa las 
barreras entre comunidad y población ex combatiente y la construcción del estigma hacia 
el otro. 

 

→ La encuesta revela que la percepción de las comunidades y de los excombatientes es que el 
Estado representado en la institucionalidad es quien mas les estigmatiza. 

 

→ Existe la demanda de que deben generarse mecanismos que permitan fortalecer el trabajo 
colaborativo entre el Estado y las comunidades, así como entre las mismas comunidades y 
los excombatientes. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


