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Mujeres ja
jovenes
decidiendo su futura
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iLas adolescentesy jovenes tenemos
derecho auna vida libre de violencia!




;COMO SE ST
SOY VICTIMA
DE VIOLENCIA?,

te cuenté

sSabias que las
mujeres podemos

sufrir diferentes ‘.
. : 2 ;COMO ASI? Y
tipos de violencias? JCUALES SON ESAS
VIOLENCIAS?

Por ejemplo, si recibimos golpes, empujones,
pellizcos o cualquier otro maltrato que afecte
nuestro cuerpo, eso es violencia fisica.
Tambien la violencia fisica y sexual se expresa
en el embarazo adolescente, que se ha elevado
en los ultimos afos.
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¢Y LAS VIOLENCIAS

CONTRA LAS »
MUJERES No, también afecta nuestra
SOLO AFECTAN salud mental.
NUESTRO CUERPO?

Cuando con tratos humillantes
nos atacan nuestra autoestimaj
cuando controlan nuestras |

amistades 0 nos manipulan |

y amenazan.
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s tenemos 1as mujeres

;Qué derecho
Q jovenes?

adolescentesy

Derecho ala Vida, a la integridad fisica psiquica y so-
cial y a la seguridad de la persona.

Derecho ala igualdad y a la no discriminacién.
Derecho a la privacidad.
Derecho ala libre informacién y a la educacién.

Derecho a decidir si contraer o no matrimonio y fun-
dar una familia.

Todas las formas de violencia contra las adolescentes y
jovenes tienen graves consecuencias y es necesario

prevenirlas y atenderlas.

jTenemos derecho a una vida libre de violencia!
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Puedes utilizar

lalinea 1572 del Ministerio
Publico para poder denunciar
La Violencia Contra la Mujer
en sus diferentes
manifestaciones

También puedes denunciar en ‘

lalinea 1555 del Procurador de los
Derechos Humanos y

110 de la Policfa Nacional Civil

;QUE PUEDO
HACER SI SOY
VICTIMA DE
VIOLENCIA?

Poder Ser

Tiene como objetivo analizar las dindmicas de violencia de género que enfrentan las mujeres
adolescentes y jévenes en las colonias Ia Verbena, zona 7 de Guatemala y Mario Alioto, zona 4 de
Villa Nueva, asi como las opciones con las que cuentan para salir de los ciclos de violencia.

. Se busca conocer como se estn concretando las acciones del Estado en materia de prevencion
y atencién de violencia contra la mujer para poder conocer el acceso real a la oferta institucional
existente y disefiar un programa de atencion para mujeres jévenes que sea pertinente y contribuya
a reducir los niveles de violencia.

. Conocer como la desproteccién de las mujeres jévenes genera mecanismos alternativos como su
involucramiento en las pandillas o la migracién para ayudar a generar mecanismos que fortalezcan
la atencién de mujeres jévenes sobrevivientes de violencia.

. Conocer sobre los ipos de género y masculinidades y las relaciones de poder entre

Jjovenes hombres y mujeres para disefiar un programa sobre masculinidades positivas de forma

ética y pertinente para la comunidad.
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